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CONHECA MELHOR

Equipe Assalce

arlos Alencar ou simplesmente Kadu, como
¢ conhecido por todos os servidores, ¢ um
dos colaboradores mais queridos da Assalce.

Ha 20 anos na entidade, Kadu é um dos nomes
mais citados pelos servidores que buscam atendi-

mento na sede da associacao.

“O atendimento humanizado ¢ uma premissa
que trago comigo todos dias aqui para a Assalce. A
atengdo e o cuidado com os associados s@o marcas
registradas da nossa historia e nds fazemos valer

isso todos os dias”, reforca ele.

Para ele, a qualidade do atendimento ¢ um dos
fatores determinantes para o sucesso de qualquer
servi¢o. Kadu é um dos colaboradores que fortale-
cem a gestdo de Luis e com ele primam pela exce-

Iéncia e credibilidade das a¢des ofertadas.

A Assalce tem satisfacao em atender
todos os servidores!

BEM-ESTAR

Eoto: arquivo pessoal servidor:

e —

Café & Lazer integra aposentados e destaca

Outubro Rosa: 'L

Legislativa do Ceard (Assalce) retoma as

atividades do projeto Café e Lazer. No dia
3 de outubro, durante nova edicao do projeto, ser-
vidores aposentados da Alece puderam se confra-
ternizar. O evento acolheu também os funciondrios
que estao no periodo de pré-aposentadoria. O Café
¢ uma agao do programa Casulo Bem-Estar.

AAssociag&o dos Servidores da Assembleia

O tema deste encontro foi o Outubro Rosa, cam-
panha que é realizada por varias entidades anual-
mente para conscientizacao sobre a importancia da
prevencao contra o cancer de mama. Fatima Rocha,
servidora da Assembleia e colaboradora do progra-
ma Casulo, deu um depoimento sobre como supe-

rou a doenga, salientando a importancia do diag-
nostico precoce.

Lissie Castro, coordenadora do programa Casu-
lo, relata que o Café e Lazer é sempre um momento
de reencontro para os servidores que ja nao estao
na ativa. “A inten¢ao é que, ao virem pegar seus
contracheques, servidores e servidoras aposenta-
das reencontrem amigos e se confraternizem. Ai, a
gente do Casulo tenta levar alguma informacao cul-
tural ou, no caso desse més, uma informagao sobre
saude”, destacou.



DESTAQUES DO @assalceoficial

assalceoficial Luis Edson sabe do importante
papel da comunicagdo para uma sociedade
mais consciente e forte. Na Assembleia
Legislativa, é uma das figuras mais presentes
nos veiculos da Casa, sempre aproximando
ainda mais a Assalce dos seus associados. Na
imagem, é ladeado por Rafael Luis, diretor da
TV Assembleia, e Daniel Sampaio, coordenador
de Comunicagao Social da Casa.

8 WS ) k.

assalceoficial Acdo em parceria com a Unifor,
em apoio a campanha “Doe de Coragao”, no
anexo Ill da Alece. Durante a atividade, foram
distribuidos materiais informativos sobre a
importancia da doagao de érgaos e tecidos
e sobre 0s cursos e servigos ofertados pela
universidade. Segundo o presidente da Assalce,
Luis Edson Sales, a 20? edi¢ao da campanha
“Doe de Corac¢ao” tem alcangado grande éxito
na funcao de informar sobre a necessidade de
nos tornarmos doadores de 6rgaos e tecidos.

assalceoficial Reuniao de Luis com os

servidores das células de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional do setor, para comemorar o dia
desses profissionais de sauide, que transcorre no
dia 13 de outubro.

assalceoficial Em clima de Copa do Mundo,

a Assalce aqueceu a “Semana do Servidor

2022” com o quadrangular de futebol

society, promovido pelo setor de Esportes da
associacao, que é coordenado pelo servidor
Paulo Queiroz. O campeonato aconteceu no

dia 19 de novembro, no Cresse, e contou com a
participagao de vdrios servidores da Assembleia
Legislativa, numa disputa aguerrida e
descontraida.

Para ver outras postagens e acompanhar as

atividades da Assalce pelo Instagram, acesse:
https://www.instagram.com/assalceoficial/
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LUIS RECOMENDA

Doses de reforco sao fundamentais para

afastar Covid

PN

Ceara tem vivido o aumento na positivida-

de de testes para a Covid-19 ao longo das

ultimas semanas. “Por isso, para manter os
indices de obitos e internagdes por Covid-19 em
queda, enquanto diretor do Departamento de Sau-
de e Assisténcia Social da Assembleia Legislativa,
tenho o dever de alertar os amigos servidores da
importancia das doses de reforco contra esse virus
que ja maltratou tanto nossos irmaos cearenses,
nossos irmaos brasileiros”, destaca o presidente da
Assalce, Luis Edson Sales.

Luis lembra que a imunizacao complementar ¢
uma recomendacao também do Ministério da Sau-
de. De acordo com a pasta, estudos mostram que
a estratégia de reforcar o calendario vacinal contra
o coronavirus aumenta em mais de cinco vezes a
imunidade.

Segundo dados do LocalizaSUS, cerca de 101,2
milhdes de primeiras doses de reforco ja foram
aplicadas na populacao. Reproduzindo as palavras
do ministro da Satde, Marcelo Queiroga, Luis lembra

que ¢é necessario aplicar a dose de reforc¢o para que
o organismo esteja preparado para se defender no
caso de variantes, por exemplo.

Em todo o Brasil, cerca de 67 milhdes de pes-
soas que concluiram o esquema vacinal primario,
com duas doses ou dose unica, ja podem retornar
ao posto de vacinagao para receber a primeira dose
de reforco, atualmente indicada para quem tem 12
anos ou mais.

As vacinas da Pfizer, Janssen ou Astrazeneca po-
dem ser utilizadas na aplicagao de refor¢o quatro
meses depois da segunda dose ou dose tinica. Para
quem comegou o esquema vacinal com a dose uni-
ca da Janssen, a recomendagao é a seguinte: uma
dose de reforco aplicada dois meses apds o inicio
do ciclo; e os outros dois refor¢os que devem obe-
decer o intervalo de quatro meses. No momento, o
terceiro refor¢o é recomendado para a populagao
acima de 40 anos.

Com informagoes do Ministério da Satide



APOIO AOS SERVIDORES INATIVOS

1

A aposentadoria e os recomecos

udo comegou em 2003, quando um grupo de

servidores procurou Luis Edson com projetos

voltados aos aposentados. O grupo era com-
posto por Alexandre Didgenes, Carmem Pinheiro,
Fatima Frota e Jacqueline Nobrega.

Desde entao, a rede de apoio a esse grupo se
fortaleceu e nasceu o programa Casulo, lembra
Jacqueline, que faz parte da iniciativa. Ela conta
que em meados de 2007 dentro do Casulo surgiu o
projeto Casular, uma iniciativa do presidente Luis
Edson, que a época foi procurado por um grupo de
aposentados que buscavam uma atengao singular a
uma certa colega também aposentada.

Sem muita demora, esse projeto foi elaborado
e escrito por Jacqueline, que hoje faz parceria com
Nathalia Gomes, atendendo em domicilio o apo-
sentado da Assembleia, com abordagem da escu-
ta humanizada e atenta. Segundo ela, o objetivo é
também integrar esse servidor aos programas da
Assalce, contribuindo para um processo de enve-
lhecimento ativo.

“O Casular vai a casa dos servidores buscar en-
tender suas fragilidades e seus anseios. E por meio
da nossa atencao que essas pessoas percebem seu
lugar no mundo e que o fim dos trabalhos laborais é
sO mais uma etapa vencida na vida”, destaca Jacke.

Paralelo a isso, o Departamento de Gestao de
Pessoas (DGP) da Assembleia Legislativa do Cea-
ra promove diversas ag0es que visam assistir aos
servidores na fase de pré e de aposentadoria. De 17
a 21 de outubro, por exemplo, o setor promoveu o
curso “Um Novo Olhar Sobre o Amanha”, destina-
do para servidores e servidoras acima dos 60 anos
de idade. A atividade busca orientar e preparar o
fim das atividades laborais, de forma que os ser-
vidores possam construir um projeto de vida a ser
seguido apds a aposentadoria. O evento faz parte
do Programa de Reflexao Sobre o Amanha (Prosa).

Na abertura do curso, a diretora da DGP, Elenice
Ferreira Lima, apontou que o contetido proporcio-
nara melhor preparacao aos servidores para uma

nova fase da vida em varias areas, além de contar
para a avaliacdo funcional. “Estamos ligando para
os servidores da faixa etaria definida e também fa-
laremos com os gestores para que possam libera-los
para o curso. Apos esta primeira turma, abriremos
mais duas”, informa Elenice.

A supervisora do Nucleo de Inativos do De-
partamento de Gestao de Pessoas da Alece, Giulia
Mancilla, disse que a agao vem trazer uma educa-
¢ao preventiva com servidores proximos a aposen-
tadoria. “O objetivo é que venham a se aposentar
felizes, sob os aspectos financeiro e mental. A gente
realmente precisa de uma preparagdao. A maioria
das pessoas nao pensa na aposentadoria. Quando
este momento chega, fica sem saber o que fazer.
E bom haver uma preparagio de no minimo dez
anos”, orienta.

Luis Edson lembra que, na Assalce, o Casular
age seguindo etapas rigorosas: “vamos desde a
identificacao deste servidor a ligacao para iniciar a
aproximagao com ele e com a familia. Depois disso,
marcamos uma data e iniciamos o processo tera-
péutico de atuacao com esse publico tao especial e
que tanto bem fez ao Legislativo”, conclui.
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A terapeuta ocupacional Nathalia Gomes e Jaqueline
em agao.
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Parcerias em destaque

LIRA

Advocacia e Consultoria Juridica ‘ ' “ noot iCO

seus olhos em boas maos

Diego dos Santos Lira Pereira
OAB/CE 35.748-B

© (85) 99917-9493

) 97400 9164
98112 - 6525
@ @ manooticas

Convénios & Parcerias

CONVENIOS

ACADEMIA: CLUBE DO VOLEI: 3272-6478 | ACESSORIOS: SEMI-JOIAS (IMACULADAY): 99660-5440; NIVONETE (PERFUMES E ROUPAS): 3235-0233 / 98860-6773; ALI PRESENTES (LANDERLUCY):
99986-0163; ANA CARACAS: 98660-8222; LINDA FLOR PERFUMARIA: 99658-0829; JOSEMARA: 99978-2120; ROSAK COMERCIO DE CONFECCOES: 98123-7749; OSINEIDE PERFUMARIA: 98742-0179 |
APARELHOS AUDITIVOS: AUDIFOR: 3045-7730 | AUTOPECAS E SERVICOS: LAVA JATO AUTO CLEAN (FUNILARIA E PINTURA): 3244-3631 / 98889-1725; AUTO MOBILY: 3268-2626; TW.CAR: 272-6502 /
99637-9613 / 99928-4835; AUTO CENTER CICY PARK: 3231-9090 | BOLSAS / SAPATOS: DIVAMIX: 3283-7625; KAPODART: 3241-0332; JORGE BISCHAFF: 3241-5028 | CLINICA: MOVEMENT SAUDE INTE-
GRADA (Germanna Vidal): 3085-0192 / 98929-0009; PILATES (INOVAFLEX): 99983-6409 / 99924-5790; PILATES (UNOCENTRO DE BEM-ESTAR): 3181-2727; MOVEMENT SAUDE INTEGRADA: (85) 3085-0192
/98929-0009; CLINICA DE OLHOS ARISTOFANES CANAMARY: 3227-7145; CLINICA DE ESTETICA (Abigail Braga): 3264-9434 / 98896-1666; VALERIA SILVA: 3044-6168 | COLCHOES: HF COMERCIO DE
COLCHOES (AILTON): 99925-0418 / 30365720; ORTOBOM: 99745-2200 / 99745-2211; COLCHOES DESIGN: 30365720/ 98750-5553; NIPPONFLEX (ALVES & NARA): 99639-0255 / 98769-4639 / 99986-8240
| COMBUSTIVEL: BAJ: 3275-1943; JORGE VIEIRA: 3272-4610; SERV 100: 3261-5900 | CURSO: COACHING: 3457-3204 / 98810-3670 | DECORAGAO/MOVEIS: DECORAT: 3272-8671; EVIDENDE: 3227-9315;
CASA DECOR: 3182-2441; COLCHAS E LENCOES (CICERA): 98759-0186 | DENTISTA: DR.TARCISIO: 99651-2701 / 98165-2686; DR. EUDES: 3264-2269; YURI CARVALHO: 3261-1010; ORTODONTIA/ IMPLAN-
TE E HARMONIZAGCAO FACIAL: CLINICA DRA. ALINE BEZERRA (85) 985552739; ORAL DESIGNER 3D (ODONTOLOGIA ESPECIALIZADAY: (85) 99698-8440 / 98768-3501; ORTHODONTIC: (85) 3182-5052 /
(85) 981897547 | FARMACIAS: DOSE CERTA: 3488-3075; MENINO JESUS: 3227-5898; FARMADAMAS: 3044-5558; SANTA BRANCA: 3223-0000/ 3244.3969 / 3224-3444; CONVIVA: 3214-4000/ 3034-4018
| FISIOTERAPEUTA: MA ROSILENE: 3273-3537; SUZANA: 3226-1145; NAITA: 3034-5421 / 98737.0007 | FRIGORIFICO: UNIFORGA: 3272-1374 | FUNERARIA: PLASA: 3288-4374 / 3288-5556; PARQUE DA
SAUDADE: 3213-2137/3091-5293 | PLANO FUNERAL: ALVORADA / PLASA: 40064389 / 40064374; TERNURA: 3261-5848 | INFORMATICA / CELULARES: MC INFORMATICA: 99619-2028; SILICONTECH
(CELULAR E PRODUTOS DE INFORMATICA): 4008-7777; GT TELECON: 3045-3333; WELLINGTON: 99670-6095; NP INFORMATICA: 3264-6263 | LABORATORIO: CARDLAB (SAMUEL PESSOA): 3261-8820
| LAVA JATO: TALISMA: 985968176; LENTES DE CONTATO: NEOLENTES: 3035-8111/98215-801 | LIVRARIA: D. PEDRO: 3488-3400 | MARCENARIA: SPADAR| PROJETADOS (DANIEL): (85) 99997-1009 |
MATERIAL DE CONSTRUGAO: FORTCON: 3273-4173 | MATERIAL ESPORTIVO: JUNIOR SPORTS: 3254-6655; KAMILA MODAS: 3231-3134| MOVEIS: SPADARI PROJETADOS (DANIEL): (85) 99997-1009 |
NUTRICIONISTA: TELMA CORDEIRO: 99950-5028 | OFICINA: BONFIM AUTO-CENTER: 98433-4480; CEARA AUTO SERVICE: 3879-6499 / 99145-0413; GARAGE 258 (CENTRO AUTOMOTIVO): 98215-3281/
98841-5691; TATA LUB (TROCA DE OLEO): 99861-2333 | OTICAS: ESPACO OTICA: 2361-2118; ART OTICA: 3227-7222; OTICAS CAROL: 3253-0030; OTICA DINIZ: 3388-5717; OTICA DI POLY: 3272-6502; OTICA
VISAO: 3488-9359; ESPACO VISUAL: 3223-3908 / 98840-7013; MEGA: 3226-3655; DAVID PASSOS: 98910-5989 | PLANOS ODONTOLOGICOS: DENTAL MASTER: 3265-5555; ODONTO SYSTEM: 3131-8849;
PREVDENT: 3535-2244; UNIODONTO: 4009-5424; PLANO ODONTO DIGITAL: 4062-5537; CLIN: 99925-0290; ODONTO PRIME: 0800-006-3013 | PLANOS DE SAUDE: HAPVIDA: 3255-9090 / 3453-7226;
UNIMED: 3255-3542 / 3209-3843 | PNEUS: RR PNEUS: 4005-4700; PHR PNEUS: 3236-8919 | RESTAURANTES / LANCHONETES: Brasileiro Sul: 98211-3087 | SUPERMERCADOS: MERCADINHOS SAO LUIZ:
3131-2825/3131-2806; SUPER LAGOA: 3292-2222 | TELEFONIA: CLARO ETIM (CADU, ASSALCE): 3272-8832;VIVO: 98139-5960/ 98199-2603 | TERAPIA OCUPACIONAL: NATHALIA: 99991-5878; SALLUTI:
3224-9966 | TRANSPORTADORA: CAMPEA TRANSPORTES: 3063-9123 | TURISMO / HOTELARIA: HOTEL DAS FALESIAS (PRAIA DAS FONTES): 3327-3051 | SALAO DE BELEZA: NOSSA SENHORA DE FAT
MA: 98970-3656; LILI REIS: 98855-5037; LA FEMME: 3272-1895; STUDIO A BEAUTY CENTER: 3044-3558; ELIONEIDE SANTOS: 3182-7528; LOVE BEAUTY: 3023-0234; ANA CAROLINE: 99634-8476; CANDICE
MELO (COSMETICOS): 99980-5985; CARTAO DE DESCONTOS MAXIMA FIDELIDADE/ CLINICA MAXIMA SAUDE: (85) 99866.5730 zap. / (85) 4042.0956 (CONSULTAS GRATIS EM DIVERSAS ESPECIALIDADES
MEDICAS. 50% DE DESCONTO EM EXAMESLABORATORIAIS E DE IMAGEM); FARMACIA MAXIMA SAUDE: (85) 4042.0956 / (85) 99213.0710 PRECOS ESPECIAIS PARA ASSOCIADOS (PARCELAMOS SUA
COMPRA EM ATE 4x sem juros) COMPRAS A PARTIR DE R$ 70,00 REAIS ENTREGA GRATIS. BAIXE NOSSO APP: FARMACIA MAXIMA SAUDE SITE: hitps:/farmaciamaximasaude.com.br/produtos; ROCHA
PINHEIRO EMPRESA SIMPLES DE CREDITO: (85) 99970.0065 (THAIS) / (85) 98136.6417 (SARAH) EMPRESTIMO PARA O ASSOCIADO.

PARCERIAS

ADVOGADOS: NOGUEIRA PINHEIRO & SANTOS ADVOGADOS: 30632777 | CEMITERIO: PARQUE DA SAUDADE: 3261-2206 / 988029559 | CLINICAS / EXAMES / LABORATORIOS: CLI-
NICA SAUDE E VIDA: 3227-7830 / 99928-3790; OMNIMAGEM: 3455-5555; RADIOLOGICA DR. RONALDO BARREIRA: 3226-9536 | CLINICA ODONTOLOGICA: DRA. RITA VANIA ALBUQUER-
QUE (PEDIATRIA E ODONTOLOGIA):3272 4056 / 99721 2012 | COLEGIOS: BATISTA: 4008-2340; ESCOLINHA JANELA MAGICA: 3253-1152; ESPACO ABERTO: 3304-0200 / 3304.0700; SANTO
INACIO: 3066-3013; VIVA ESCOLA DE ARTES: 3208-3500; ACADEMOS: 3226-3747 | CONSORCIOS: CRED GOL EMBRACON (JOBSON): 988393663 / 998173044 | CORRETORA DE SEGUROS:
NASCIONAL LIFE: 3224-0220 | CUIDADOR DE PESSOAS: HOME ANGELS: 4108-0120 | CURSOS DE IDIOMAS: INTERCAMBIO EDUCACIONAL E CULTURAL NO EXTERIOR: 99991-9132 / 98760-
7207; CNA: 3879-7007 / 3879-7008; HILPRO IDIOMAS: 3261-9700; VIA DE ACESSO: 3214-3388 | ESCOLA DE ARTES: ESCOLA DE DANGCAS CARLINHOS ARAUJO: 3244-2999 / 99982-0049 |
FACULDADES: FANOR: 3052-4848 / 3052-4859; FATENE: 3299-2829; FIC: 3270-6738 / 32706738; UNICE: 3226-6446; ATENEU: 3033-5182; FACPED (PADRE DOURADO): 3535-1555; UNIFOR: 3477-
3000 / 3000-3164 | FRETES: AILTON LIMA: 98811-8142 / 99925-0418 | HOTELARIA: SANTUARIO DAS AGUAS: 3535-3510 | IMOVEIS E IMOBILIARIA: SERGIO AGUIAR CORRETOR DE IMOVEIS:
3221-1550; AUGUSTUS (MARGARETE): 98888-0202 / 3268.1330; LUCIANO CAVALCANTE: 3133-3133 | JOALHERIA: FELDMANN ATELIER: 32267388 | MANUTENGAO DE VEICULOS: CITY PARK
AUTO CENTER: 98844-3147 | PLANO ODONTOLOGICO: ODONTOPRIME: 0800-006-3013 | REFORMA DE IMOVEIS: ROAM CONSTRUGOES: 98717-7978 / 9936-1642 | SEGURADORA: INTERSA-
FETY MAFRE (ALEXANDRA): 99902-1115 / 3264-9360 | TURISMO: POLITUR: 4005-6363; FIXTUR: 3271-0307; NACIONALTUR: 3271-1845 / 99984-9448; GG TUR: 98653-7400; AGENCIA JEREISSATI
CYSNE:99993-4281.

Expediente
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