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O período de festas de fi m de ano chegou. E, com 
ele, as tão esperadas confraternizações. Na Asso-
ciação dos Servidores da Assembleia Legislativa 

do Estado do Ceará (Assalce) não é diferente. E, como 
de costume, a entidade promoverá sua festa de Natal 
para os servidores da Casa. A cerimônia está marcada 
para o dia 16 de dezembro, a partir das 9h30min, no 
Auditório Murilo Aguiar.

A programação inicia com a missa celebrada pelo Pa-
dre Moésio Pereira de Sousa e segue com a apresenta-
ção do “Presépio Vivo”, com a encenação dos servidores 
da Casa e do coral da Assalce e com o sorteio de prêmios 
‒ como fogão, geladeira, máquina de lavar, TV, notebook 
e celular.

O evento vai contar, também, com a presença de Papai 
Noel, que distribuirá presentes aos fi lhos dos servidores, 
além de buffet com lanches, bebidas, pipocas e gulosei-
mas para as crianças.

CONFRATERNIZAÇÃO

SAÚDE E BEM-ESTAR

Curta nossa página no Facebook: facebook.com/assalce
e nos siga no Instagram:  @assalceofi cial

Convite para o Natal da Assalce com missa e sorteios

16º Pedal Assalce fortalece campanha “Novembro Azul”

O projeto Casulo Qualidade de Vida, da Associação 
dos Servidores da Assembleia Legislativa do Cea-
rá (Assalce), promoveu, na manhã de 24 de no-

vembro, seu tradicional passeio ciclístico “Pedal Assalce”. 
A concentração foi no estacionamento do Edifício Adauto 
Bezerra, Anexo I da Assembleia. O percurso, feito por 
90 participantes, teve como destino a Lagoa do Colosso,
em Fortaleza.

“A atividade integrou servidores e foi recheada de sor-
risos e descontração. São 16 anos de Pedal Assalce e é 
gratifi cante ver nossos irmãos associados participarem 
em peso da ação”, destaca o coordenador do Casulo, 
servidor Alexandre Diógenes.

O presidente da Assalce, Luis Edson, ressalta que, este 
ano, o objetivo do Pedal foi alertar os servidores da im-
portância da prevenção do câncer de próstata, além de 
promover a prática de esportes para uma melhor quali-
dade de vida.

“O pedal foi um sucesso. Os grandes responsáveis por 
isso foram os servidores, que participaram não só por 
meio da atividade física em si, mas agregaram ao convi-

dar mais pessoas, fortalecendo a campanha de conscien-
tização sobre o câncer de próstata, o ‘Novembro Azul’”, 
afi rma Luis.

O Pedal Assalce contou com apoio da Mesa Diretora, 
com o suporte da 2° CPG e da 7° Seção de Bombeiros da 
Assembleia Legislativa do Ceará.

O presidente da Assalce Luis Edson e Alexandre Diógenes,
coordenador do Casulo - Qualidade de Vida

 Pedal Assalce fortalece campanha “Novembro Azul”
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Local: Auditório Murilo Aguiar

Data: 16 de dezembro de 2019,
          segunda-feira

Horário: 9h30min
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HOMENAGENS E RECONHECIMENTO

Semana do Servidor promove atividades 
inéditas em 2019

C írculo Militar de Fortaleza foi, mais uma vez, pal-
co de um valoroso momento para os servidores 
do Legislativo cearense. No dia 1º de novembro, 

a Associação dos Servidores da Assembleia Legislativa do 
Estado, a Assalce, promoveu festa de encerramento das 
atividades alusivas à Semana do Servidor.

Na oportunidade, parlamentares e associados confrater-
nizaram-se e até receberam homenagens! A celebração 
marcou o fechamento de duas semanas de intensas ativi-
dades pensadas para o servidor.

Em reconhecimento ao novo Plano de Cargos e Car-
reiras, que beneficia os servidores da Assembleia, o 
presidente da Assalce Luis Edson  realizou a entrega de 
placas comemorativas ao presidente da Alece, deputado 
José Sarto e aos diretores dos setores da Casa. Dentre os 
homenageados, Sávia Magalhães (Diretoria Geral), Maria 
Elenice Ferreira Lima (Departamento de Getão de Pesso-
as), Marcus Vinícius (Diretoria Adjunta Administrativa), 
Francisco Lindolfo Cordeiro (Diretoria Adjunta Operacio-
nal) e Rodrigo Martiniano (Procuradoria).

Para Luis Edson, o momento foi de reconhecimento 
ao empenho e à dedicação do servidor público. “Nosso 
intuito é prestigiar nossos irmãos e irmãs de luta, cele-
brando a dedicação dessas pessoas que colaboram para 
o desenvolvimento da sociedade, com uma Assembleia 
cidadã”, destaca.

Diversas atividades voltadas à arte, saúde, meio am-
biente, entre outras, foram promovidas. Workshops, pa-
lestras, feira de negócios e oportunidades (Feira do Ser-
vidor), além de exposição de projetos da Assalce, atendi-
mentos de saúde e atividades esportivas fizeram parte da 
programação do evento.

Este ano, a semana teve ações inéditas. Dentre os  des-
taques a oficina de Media Training, promovida pelo Núcleo 
de Comunicação Interna do Legislativo e TV Assembleia. 

O objetivo da atividade foi orientar os servidores em con-
tato com veículos de comunicação, como rádio e televi-
são, bem como veículos online.

Em uma manhã ensolarada a alegria das servidoras to-
mou conta das ruas do Dionísio Torres, com a I Caminha-
da da Assalce Outubro Rosa. “Além da colocarmos em 
pauta a questão da prevenção e cuidados com o câncer 
de mama, organizamos um verdadeiro bloco de carnaval. 
Todo mundo que passava interagia e recebia nossa men-
sagem. Foi lindo!”, destaca Luis Edson.

Foram promovidas, ainda, ações de conscientização 
ambiental e de sustentabilidade que contaram até com a 
participação de deputados.

A abertura da Semana do Servidor contou ainda com 
missa de Ação de Graças, além de apresentações da Ban-
da da Polícia Militar e do Coral da Assalce. Houve, ainda, a 
exposição dos projetos ExpoAssalce: entre Artes – A Arte 
de Viver; exposições do Casulo Bem Estar, com uma série 
de serviços de saúde para os servidores; do Casulo Quali-
dade de Vida, que, dentre outras ações, realiza atividades 
de turismo; do Pedal Assalce e do programa Alô Saudade, 
com servidores ativos e aposentados.

“Vale ressaltar que o Departamento de Recursos Hu-
manos, de Saúde e Assistência Social (DSAS) em parceria 
com a Diretoria Operacional da Casa, ambos promoveram 
atividades integradas”, reforça Luis, que é chefe do DSAS.

A AMC também prestou serviço nas dependências da 
Assembleia, com a emissão de autorização para estacio-
namento de vaga especial (idoso e cadeirante).

Deputados e diretores da Alece participam do encerramento da Semana do Servidor

Festa de encerramento foi marcada por homenagens

Fo
to

: 
di

vu
lg

aç
ão

 A
ss

al
ce

Fo
to

: 
di

vu
lg

aç
ão

 A
ss

al
ce

Fo
to

: 
di

vu
lg

aç
ão

 A
ss

al
ce

Deputado José Sarto e Luis Edson prestigiam Feirinha do Servidor
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DICAS BEM-ESTAR DO CASULO SOLIDARIEDADE

Respiração
Por Lissie Castro

Campanha de doação
de leite benefi cia 
entidade de apoio a 
portadores de câncer

Depois de algum tempo, é com muita alegria que 
retorno nossa conversa por meio desse Informati-
vo; agora nossa coluna será bimestral e trará dicas 

para uma vida leve e saudável. 
Como a maioria dos colegas sabe, sou praticante de 

yoga e por isso tenho cuidado com meus “corpos” – físico, 
mental/emocional, energético e espiritual, como a tradi-
ção do Yoga nos vê. Ao cuidar de um, reequilibro o outro 
num efeito dominó que me mantém sempre bem.

Dessa vez, vou falar sobre a respiração, dando uma dica 
para momentos de estresse. Quando assumo o controle 
da respiração, fazendo uma interferência calculada, tam-
bém domino meus pensamentos e emoções e deixo de 
ser vítima deles, para agir com sabedoria.

Respiração para acalmar emoções afl itivas – (medo, rai-
va ou ansiedade).

Sentado (a) com a coluna reta ou deitada (a) sem tra-
vesseiro, com os joelhos dobrados. Inspire suave e pro-
fundo e exale suavemente pela boca com os lábios semi-
cerrados, o ar sairá devagar já que a boca não estará mui-
to aberta e também um pouco mais longo que o normal. 
Repita 15 a 20 vezes. 

Mais dicas nas ofi cinas de Respiração e Meditação que 
acontecem às quarta-feiras (9hs) e às quintas-feiras (15h30) 
no auditório da Assalce. Para mais informações, ligue ou 
mande uma mensagem no Whatsapp: 9-9998- 7026.

“Controle a Mente e até mesmo o Inferno será Paraíso 
para você.” Ramana Maharshi

Paz, luz e Namastê!

O  Lar Nossa Senhora de Fátima, que acolhe morado-
res cearenses e de outros estados em tratamento 
de câncer, sem condições de autossustento, rece-

beu, em outubro, doação de leite em pó feita por ser-
vidores da Assembleia Legislativa do Ceará, a partir de 
uma ação desenvolvida pela Assalce. “Deus existe através 
da nossa bondade”, afi rmou a irmã Socorro Barbosa ao 
agradecer à Assalce pela doação, em uma das atividades 
desenvolvidas por ocasião do Outubro Rosa.

Os donativos foram arrecadados durante a campanha 
Outubro Rosa de prevenção ao câncer de mama. O ato 
solene foi realizado no auditório do Comitê de Imprensa 
da Assembleia. A solenidade de entrega foi conduzida pelo 
presidente da Assalce, Luis Edson Sales e contou com as 
presenças das deputadas Fernanda Pessoa (PSDB), Erika 
Amorim (PSD) e Augusta Brito (PCdoB) que enalteceram 
o trabalho desenvolvido pela Assalce.

SOLIDARIEDADE

Campanha de doação
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Lissie Castro é coordenadora do Casulo Bem-Estar
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O Coral da Assalce participou do momento
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SEMANA DO SERVIDOR

Circuito Beach Tênis 
movimenta servidores 
na Praia do Futuro

Domingo é dia de descanso para muita gente. Mas 
não para os servidores que disputaram o Circuito 
Assalce de Beach Tênis, promovido pela Seção de 

Esportes da entidade. A ação, realizada em outubro, foi 
mais um evento alusivo à Semana do Servidor. 

A vitória foi conquistada pela dupla Daniel Oliveira e Ga-
briela Moriconi. O segundo lugar fi cou com a dupla Fran-
cisco Rodrigues e Juliana Lemos. Além deles, participaram 
da competição: Fernanda Maria e José Geovane - o “Chi-
na”; Mainara Alves e Leandro Dias; Karine Rocha e Clodo-
aldo Silvai; Taysa Lopes e Yuri de Melo; Morgana Ferreira 
e Yuri Passos; Raimundo Ray e Fernanda Silva.  

“O evento foi bastante disputado, movimentado, alegre 
e colorido. Os participantes que chegaram à semifi nal fo-
ram agraciados com medalhas”, destaca Paulo Queiroz, 
que coordena a Comissão de Esportes da entidade. 

A servidora Gabriela Moriconi também foi agraciada 
pela Comissão com o certifi cado “Atleta Destaque 2019” 
por sua participação durante as competições. Já o ser-
vidor Clodoaldo Silva, que superou doença renal e re-
tomou a prática de exercícios, recebeu o Certifi cado de
“Atleta Superação 2019”  

A Comissão de Esportes da Assalce é formada por Ro-
naldo Leitão, Paulo Rocha Fernanda Silva, Juliana Lemos e 
Queiroz, com apoio do presidente da Assalce Luis Edson.

COLUNA SER CUIDANDO DO SER |nº10

Talentos:
o AMOR de Deus 
em nós
Por Jacqueline Assunção,
coordenadora do programa Entre Artes

Nós todos possuímos talentos  – é o AMOR de Deus 
em nós. Nossa vocação é colocada diante de nós, 
e é encantador quando isso nos atravessa, nos in-

vade e fl ui... Cada um de nós traz em si o dom de ser e 
exercer o que é e, quando nos colocamos a serviço do 
outro, o talento vai além. É o amor de Deus em nós. 

Assim é o carpinteiro, o pintor, o médico, o professor e 
assim por diante... Como dizia Nise da Silveira: “existem 
mil e dez maneiras de pertencer a vida”. Não importa qual 
é o seu talento, o que importa é você se deixar guiar 
divinamente. Se essa for a sua vocação, haverá uma sa-
tisfação interior que o unirá a outras pessoas com talen-
tos distintos, mas tão importantes quanto o seu. Quando 
nos alegramos com o talento do outro encontramos um 
tesouro, e viramos a chave, evoluímos para uma união 
universal chamada amor. Vem pertencer a Vida!!!

O tema da coluna aponta para as vocações. Com isso, 
refl ete-se também uma cultura de cuidado com as relações.

Despeço-me com a refl exão a seguir: quem cuida do 
outro cuida de si.

Fiquem com Deus. Beijo carinhoso.
Gratíssima!!!

Para sugestões, críticas ou elogios,
fale com a Jackie:     (85) 98601-6545.

Perfi l do servidor
Francisca Geene de Freiras Diogenes é um presen-

te divino para nós, servidores da Assembleia Legislativa 
do Ceará. Usa seus talentos para nos ajudar. Iniciou tra-
balhando na Assalce; é idealizadora do “Café e Lazer” e 
Ofi cina da Memória. Hoje atua como master coach, neste 
Poder Legislativo, atendendo as Lideranças do Departa-
mento de Recursos Humanos.

Assalce para Geene, é a casa do servidor, onde é aco-
lhido com dignidade. Do Presidente, Geene ressalta sua 
humildade, generosidade e um olhar atento ao servidor.

com a Jackie:     (85) 98601-6545.

Participantes do Circuito e coordenador
da Comissão de Esporte, Paulo Queiroz

Os vencedores Daniel Oliveira e Gabriela Moriconi
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ESPORTE SUSTENTABILIDADE

Sócios e servidores 
participam de torneio 
quadrangular de futebol

Assalce
Sustentável 

A  Comissão de Esportes da Assalce realizou na ma-
nhã do dia 10 outubro, no Clube Recreativo dos 
Subtenentes e Sargentos do Exército (Cresse), um 

emocionante torneio de futebol quadrangular, em come-
moração ao Dia do Servidor Público, com participação de 
sócios e servidores da Assembleia Legislativa.

A equipe da Informática sagrou-se campeã, depois de 
vencer a equipe dos Serviços Gerais, nos pênaltis. “Foi 
uma manhã agitada e feliz. Os fi nalistas jogaram bonito, 
conquistando um empate de 2 x 2, para somente nos pê-
naltis chegarmos a um resultado”, comenta o coordena-
dor da Comissão de Esportes da Assalce, Paulo Queiroz.

Participaram também do torneio a equipe da TV Assem-
bleia e a equipe da Companhia de Guarda do Poder Le-
gislativo. O árbitro das partidas foi o servidor Val Antunes.

Homenagem
Participante assíduo das ações esportivas da entidade, 

o servidor José Geovane - o China, como é conhecido - foi 
homenageado com o título “Atleta Destaque de 2019”.

A    sustentabilidade é uma importante causa defen-
dida pela Assalce. Diante disso, o programa am-
biental da associação vem reforçando a prática de 

ações do dia a dia que fazem a diferença para o nosso 
planeta. A coleta e uso de águas geradas por ar condi-
cionado; a coleta de pilhas e baterias e a economia de 
energia elétrica foram pautas prioritárias na Semana do 
Servidor 2019.

Alexandre Diógenes, que coordena o programa Assal-
ce Ambiental, ao lado de Cezario Peixoto e José Joscely, 
explica que o descarte correto de pilhas e baterias, por 
exemplo, podem evitar a contaminação do solo e lençóis 
freáticos.

Alexandre informa que, para reforçar a ação, foram co-
locados nas dependências do Poder Legislativo, caixas si-
nalizadas para receber esses materiais. Para o presidente 
da Assalce, Luis Edson, “o mais importante de tudo isso é 
despertar nos servidores a consciência ecológica”.

Saiba Mais
“A bandeira  da sustentabilidade na Assembleia Legisla-

tiva ganha força a cada dia. Nossa associação reconhece a 
relevância do tema e busca incentivar os servidores a pôr 
em prática ações simples, mas fundamentais para o meio 
ambiente”, destaca Alexandre Diógenes.

Alexandre ressalta, ainda, que o objetivo do Assalce 
Ambiental é identifi car experiências exitosas de entidades 
públicas e privadas que desenvolvem projetos ambientais 
e de qualidade de vida com o intuito de propor políticas 
sociais no orçamento do Estado, fundações e institutos da 
iniciativa privada.

PROJETOS ASSALCE

Luis Edson e a equipe da Informática, campeã do torneio
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Silvio Algusto e o homenageado China
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COMITÊ DE TURISMO

ENTRE ARTES

FLASHES DO LEGISLATIVO

Servidores passeiam 
por Guaramiranga

Assalce oferta 
Oficina de Fotografia 

Servidores e deputados 
celebram aniversário de 
Luis Edson

O   projeto Casulo Qualidade de Vida, da Assalce, por 
meio do seu Comitê de Turismo, promoveu, no pe-
ríodo de 26 a 28 de outubro, mais uma viagem 

turística para as servidoras e servidores da Assembleia.
O destino da viagem foi Guaramiranga, cidade do Ma-

ciço de Baturité, que fica localizada a 105,5 km de For-
taleza. O município apelidado de Suíça Cearense des-
taca-se como destino turístico pelo clima ameno, a rica 
fauna, a movimentada cena artística e importantes 
construções históricas.

O   dia 18 de outubro tem um significado especial para 
os servidores da Assembleia Legislativa. Na data, 
a Assalce comemora o aniversário natalício do seu 

presente, Luis Edson Sales.
Os deputados José Sarto, Carlos Felipe e Patrícia Aguiar 

prestigiaram Luis Edson, que recebeu o carinho, também 
de servidoras e servidores, amigos e familiares. Também 
estiveram presentes o secretário executivo da Secretaria 
das Cidades, Marcos Cals e a ex-prefeita de Fortaleza, Ma-
ria Luiza Fontenele.

MELHOR IDADE

Grupo de Convivência 
inicia ciclo de palestras

O   Grupo de Convivência da Assalce iniciou, em novem-
bro, um “Ciclo de Workshop” (rodas de conversa, pa-
lestras) com temas importantes acerca do processo de 

envelhecimento humano.
Nesse dia 29 de novembro, a psicóloga Isabel Coelho, 

servidora do Departamento de Saúde e Assistência So-
cial da Assembleia (DSAS), abriu a ação, abordando o 
tema “Espiritualidade para um envelhecer em harmonia”.

O Grupo de Convivência é coordenado pela terapeu-
ta ocupacional Nathália Gomes. A reuniões aconte-
cem todas as sextas-feiras, às 9h40min, no auditório 
da Assalce.

A iniciativa é direcionada a servidores aposenta-
dos ou próximos da aposentadoria. A participação é 
gratuita para o servidores e tem preço simbólico para 
demais interessados.

Para mais informações, 
ligue (85) 3272.8832

O   Programa Assalce Entre Artes - a Arte de Viver ofer-
ta uma nova modalidade para os servidores da As-
sembleia Legislativa: a Oficina de Fotografia, que foi 

inaugurada, na manhã, no dia 21 de outubro. A atividade 
deverá integrar o curso em Rodas de Biblioterapia.

Segundo Jacqueline Assunção, coordenadora do Entre Ar-
tes, a Oficina de Fotografia será realizada uma vez por mês, 
sendo realizada por facilitadores convidados. A aula inaugu-
ral foi ministrada pela jornalista e fotógrafa Denise Marçal. A 
profissional deu dicas de fotografia com smartphones.

PROJETOS ASSALCE

 Servidores se divertem em Guaramiranga

Fo
to

: 
di

vu
lg

aç
ão

 A
ss

al
ce

Denise Marçal ministrou a primeira aula de fotografia do Entre Artes 
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Deputados e servidores reunidos 
com Luis Edson na sede da Assalce
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A  Associação dos Servidores 
da Assembleia Legislativa de-
sempenha, com seriedade e 

competência, o seu importante papel 
de lutar pelas garantias e melhorias 
dos servidores. A entidade tem fei-
to, com excelência, um trabalho de 
incentivo e de valorização dos ser-
vidores ativos e aposentados com a 
promoção de eventos, feiras e ofici-
nas focados no desenvolvimento de 
talentos dos servidores. Ter uma associação forte e atuante 
fortalece ainda mais o servidor público do poder legislativo.

É motivo de orgulho fazer parte desta Casa e ver os ser-
vidores tão bem representados pelo presidente Luis Edson 
e sua equipe. A importância histórica da entidade é um fato 
que merece destaque na nossa história. A associação além 
de promover a integração cultural e social, com maestria, 
atua no campo da defesa dos interesses de todos os servi-
dores efetivos, sobretudo dos associados, com a promoção 
de ações coletivas de reconhecimento profissional.

Deputado Júlio César Filho, 
Líder do Governo na Assembleia Legislativa

I ngressei na Assembleia  Legis-
lativa no ano de 1996 para tra-
balhar no gabinete do deputado 

estadual José Sarto, como assessor 
parlamentar. Ao longo dos anos, o 
deputado Sarto ocupou funções de 
destaque e eu o acompanhei nesses 
desafios. Trabalhar para um parla-
mentar com atuação em todo o Cea-
rá também me deu a chance de co-
nhecer meu Estado e, com isso, a realidade de praticamente 
todos os municípios cearenses. Ao mesmo tempo, não perdi 
de vista a capacitação acadêmica. Concluí minha graduação 
em Recursos Humanos e busquei conhecimento em outras 
áreas do serviço público, em diálogo com o Poder Executivo 
e outras casas legislativas.

Hoje, na chefia de gabinete da Presidência, lido com a 
gestão do mandato e, também, da Casa, em consonân-
cia com as diretorias. Também auxilio no diálogo com 
os outros 45 deputados estaduais, além de vereadores, 
prefeitos e outras lideranças políticas. Porém, considero 
que a minha principal missão é colaborar para uma As-
sembleia Legislativa em sintonia com a população. Essa 
é uma determinação do presidente José Sarto. Por isso, 
tento atender a todos aqui com o máximo respeito: cida-
dãos; servidores; representantes da sociedade civil; de 
associações e do setor produtivo.

Elpídio Moreira, 
Chefe de Gabinete da Presidência da 

Assembleia Legislativa do Estado do Ceará

S ão mais de 30 anos de dedica-
ção à Assembleia Legislativa. 
Sou formada em Administração 

de Empresas, com especialização em 
Serviço Público. Iniciei minha jornada 
na Casa em 1982. Cheguei a atuar, 
por quase 10 anos, como secretá-
ria de comissão técnica, função de 
grande responsabilidade e que re-
quer muita organização. Diante do 
bom desempenho na coordenação desses trabalhos, atendi 
a convite do então deputado Sineval Roque, para assumir 
a chefia de seu gabinete. Lá, trabalhei durante seus cinco 
mandatos consecutivos. Também, exerci a função de chefe 
de gabinete do ex-deputado e atual prefeito de Caucaia, 
Naumi Amorim. Hoje, estou ainda chefe de gabinete, mas 
no mandato da deputada Érika Amorim, a candidata mulher 
mais votada do Ceará, no pleito de 2018.

Dentro deste Poder, adquiri não só experiência de traba-
lho, mas experiência acadêmica, uma vez que participei de 
vários cursos e capacitações direcionados aos servidores do 
Legislativo. Minha atuação na política vem na assessoria de 
pessoas públicas de atuação intensa nas causas sociais. Co-
ordenar um gabinete é muito mais que ocupar um cargo de 
chefia, é ser essencial para nossos representantes no plane-
jamento e supervisão das atividades de assessoramento; é 
ajudar a garantir a boa política para o nosso povo.

Aparecida Esmeraldo, 
Chefe de Gabinete da 

deputada estadual Érika Amorim

FALA, SERVIDOR!

S Servidora e Servidor, outubro 
e novembro foram meses re-
pletos de atividades direcio-

nadas, especialmente para vocês! 
Além das ações inéditas promovi-
das, durante a Semana do Servi-
dor, estamos trabalhando no pla-
nejamento de mais atividades que 
vão beneficiá-los e fortalecer nossa 
missão de lutar por garantias e efe-
tivação de seus direitos!

Quero, ainda, registrar e agradecer a todos pelo suces-
so da 16ª edição do Pedal Assalce. Estimulá-los a prati-
car esportes e garantir uma melhor qualidade de vida é 
gratificante. São vocês, associadas e associados, que fa-
zem nossa entidade, e fortalecem a integração de todos. 

Nosso informativo traz, ainda, nova coluna. Ao lado de 
Jacqueline Assunção, Lissie Castro, do Casulo Bem-Estar, 
agora, faz parte do time de colunistas fixos da publicação.

Novos convênios estão sendo firmados para melhor 
atendê-los e, diante das novidades, reinserimos a lista 
atualizada para consulta. Aproveito para lembrar que a 
seção de convênios e parceiras, e seus respectivos tele-
fones, pode ser consultada, também, no Portal do Servi-
dor (https://portaldoservidor.al.ce.gov.br).

Reforço: a Assalce está sempre com vocês!

Luis Edson Corrêa Sales,
Presidente da Associação dos Servidores da 

Assembleia Legislativa do Estado do Ceará – Assalce

FALA, LUIS!FALA, DEPUTADO!
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CONVÊNIO E PARCERIAS
CONVÊNIOS

ACADEMIA: CLUBE DO VÔLEI: 3272-6478 | ACESSÓRIOS: SEMI–JÓIAS (IMACULADA): 99660-5440; NIVONETE (PERFUMES E ROUPAS): 3235-0233 / 
98860-6773; ALI PRESENTES (LANDERLUCY): 99986-0163; ANA CARACAS: 98660-8222; LINDA FLOR PERFUMARIA: 99658-0829; JOSEMARA: 99978-2120; 
ROSAK COMERCIO DE CONFECÇÕES: 98123-7749; OSINEIDE PERFUMARIA: 98742-0179 | APARELHOS AUDITIVOS: AUDIFOR: 3045-7730 | AUTOPEÇAS 
E SERVIÇOS: LAVA JATO AUTO CLEAN (FUNILARIA E PINTURA): 3244-3631 / 98889-1725; AUTO MOBILY: 3268-2626; T.W.CAR: 272-6502 / 99637-9613 / 
99928-4835; AUTO CENTER CICY PARK: 3231-9090 | BOLSAS / SAPATOS: CARMEN STEFFENS: 3241-5557; DIVAMIX: 3283-7625; KAPODART: 3241-0332; 
JORGE BISCHAFF: 3241-5028 | CLÍNICA: MOVEMENT SAÚDE INTEGRADA (Germanna Vidal): 3085-0192 / 98929-0009; PILATES (INOVAFLEX): 99983-6409 / 
99924-5790; PILATES (UNOCENTRO DE BEM-ESTAR): 3181-2727; MOVEMENT SAÚDE INTEGRADA: (85) 3085-0192 / 98929-0009; CLÍNICA DE OLHOS ARIS-
TÓFANES CANAMARY: 3227-7145; CLÍNICA DE ESTÉTICA (Abigail Braga): 3264-9434 / 98896-1666; VALÉRIA SILVA: 3044-6168 | COLCHÕES: HF COMERCIO 
DE COLCHÕES (AILTON): 99925-0418 / 30365720; ORTOBOM: 99745-2200 / 99745-2211; COLCHÕES DESIGN: 30365720 / 98750-5553; NIPPONFLEX (ALVES 
& NARA): 99639-0255 / 98769-4639 / 99986-8240 | COMBUSTÍVEL: BAJ: 3275-1943; JORGE VIEIRA: 3272-4610; SERV 100: 3261-5900 | CURSO: COA-
CHING: 3457-3204 / 98810-3670 | DECORAÇÃO/MÓVEIS: DECORAT: 3272-8671; EVIDENDE: 3227-9315; CASA DECOR: 3182-2441; COLCHAS E LENÇOES 
(CÍCERA): 98759-0186 | DENTISTA: DR. TARCÍSIO: 99651-2701 / 98165-2686; DR. EUDES: 3264-2269; YURI CARVALHO: 3261-1010 | FARMÁCIAS: DOSE 
CERTA: 3488-3075; MENINO JESUS: 3227-5898; FARMADAMAS: 3044-5558; TELEJUCA: 3224-0101 / 3242-4210; SANTA BRANCA: 3223-0000 / 3244.3969 / 
3224-3444; PORTUGAL: 3227-8000; CONVIVA: 3214-4000 / 3034-4018 | FISIOTERAPEUTA: MA ROSILENE: 3273-3537; SUZANA: 3226-1145; NAITA: 3034-
5421 / 98737.0007 | FRIGORÍFICO: UNIFORÇA: 3272-1374 | FUNERÁRIA: PLASA: 3288-4374 / 3288-5556; PARQUE DA SAUDADE: 3213-2137 / 3091-5293 | 
PLANO FUNERAL: ALVORADA / PLASA: 40064389 / 40064374; TERNURA: 3261-5848 | INFORMÁTICA/CELULARES: MC INFORMÁTICA: 99619-2028; SI-
LICONTECH (CELULAR E PRODUTOS DE INFORMÁTICA): 4008-7777; GT TELECON: 3045-3333; WELLINGTON: 99670-6095; NP INFORMÁTICA: 3264-6263 | 
LABORATÓRIO: CARDLAB (SAMUEL PESSOA): 3261-8820 | LAVA JATO: TALISMÁ: 985968176; LENTES DE CONTATO: NEOLENTES: 3035-8111/98215-
8011 | LIVRARIA: D. PEDRO: 3488-3400 | MATERIAL DE CONSTRUÇÃO: FORTCON: 3273-4173 | MATERIAL ESPORTIVO: JÚNIOR SPORTS: 3254-
6655; KAMILA MODAS: 3231-3134 | NUTRICIONISTA: TELMA CORDEIRO: 99950-5028 | OFICINA: BONFIM AUTO-CENTER: 98433-4480; TATA LUB 
(TROCA DE ÓLEO):  99861-2333 | ÓTICAS: ESPAÇO ÓTICA: 2361-2118; ART OTICA: 3227-7222; OTICAS CAROL: 3253-0030; ÓTICA DINIZ: 3388-5717; 
ÓTICA DI POLY: 3272-6502; ÓTICA VISÃO: 3488-9359; ESPAÇO VISUAL: 3223-3908 / 98840-7013; MEGA: 3226-3655; DAVID PASSOS: 98910-5989 | PLA-
NOS ODONTOLÓGICOS: DENTAL MASTER: 3265-5555; ODONTO SYSTEM: 3131-8849; PREVDENT: 3535-2244; UNIODONTO: 4009-5424; PLANO ODONTO 
DIGITAL: 4062-5537; CLIN: 99925-0290; ODONTO PRIME: 0800-006-3013 | PLANOS DE SAÚDE: HAPVIDA: 3255-9090 / 3453-7226; UNIMED: 3255-3542 
/ 3209-3843 | PNEUS: RR PNEUS: 4005-4700; PHR PNEUS: 3236-8919 | RESTAURANTES /LANCHONETES: Catatau Lanches: 3257-8855 | Brasileiro 
Sul: 98211-3087 | SUPERMERCADOS: MERCADINHOS SÃO LUIZ: 3131-2825 / 3131-2806; SUPER LAGOA: 3292-2222 | TELEFONIA: VIVO: 98139-5960 / 
98199-2603; TIM: 3272-8832 | TERAPIA OCUPACIONAL: NATHALIA: 99991-5878; SALLUTI: 3224-9966 | TRANSPORTADORA: CAMPEÃ  TRANSPORTES: 
3063-9123 | TURISMO/HOTELARIA: HOTEL DAS FALÉSIAS (PRAIA DAS FONTES): 3327-3051 | SALÃO DE BELEZA: NOSSA SENHORA DE FÁTIMA: 98970-
3656; LILI REIS: 98855-5037; LA FEMME: 3272-1895; STUDIO A BEAUTY CENTER: 3044-3558; ELIONEIDE SANTOS: 3182-7528; LOVE BEAUTY: 3023-0234; 
ANA CAROLINE: 99634-8476; CANDICE MELO (COSMÉTICOS): 99980-5985.

PARCERIAS

ADVOGADOS: NOGUEIRA PINHEIRO & SANTOS ADVOGADOS: 3063-2777 | CEMITÉRIO: PARQUE DA SAUDADE: 3261-2206 / 988029559 | CLÍNICAS/
EXAMES/LABORATÓRIOS: CLÍNICA SAÚDE E VIDA: 3227-7830 / 99928-3790; OMNIMAGEM: 3455-5555; RADIOLÓGICA DR. RONALDO BARREIRA: 3226-
9536 | CLÍNICA ODONTOLÓGICA: DRA. RITA VANIA ALBUQUERQUE (PEDIATRIA E ODONTOLOGIA):3272 4056 / 99721 2012 | COLÉGIOS: BATISTA: 
4008-2340; ESCOLINHA JANELA MÁGICA: 3253-1152; ESPAÇO ABERTO: 3304-0200 / 3304.0700; SANTO INÁCIO: 3066-3013; VIVA ESCOLA DE ARTES: 3208-
3500; ACADEMOS: 3226-3747 | CONSÓRCIOS: CRED GOL EMBRACON (JOBSON): 98839-3663 / 998173044 | PLANO ODONTOLÓGICO: ODONTOPRIME: 
0800-006-3013 | CORRETORA DE SEGUROS: NASCIONAL LIFE: 3224-0220 | CUIDADOR DE PESSOAS: HOME ANGELS: 4108-0120 | CURSOS DE 
IDIOMAS: INTERCÂMBIO EDUCACIONAL E CULTURAL NO EXTERIOR: 99991-9132 / 98760-7207; CNA: 3879-7007 / 3879-7008; HILPRO IDIOMAS: 3261-
9700; VIA DE ACESSO: 3214-3388 | ESCOLA DE ARTES: ESCOLA DE DANÇAS CARLINHOS ARAÚJO: 3244-2999 / 99982-0049 | FACULDADES: FANOR: 
3052-4848 / 3052-4859; FATENE: 3299-2829; FIC: 3270-6738 / 32706738; UNICE: 3226-6446; ATENEU: 3033-5182; 
FACPED (PADRE DOURADO): 3535-1555; UNIFOR: 3477-3000 / 3000-3164 | FRETES: AILTON LIMA: 98811-8142 / 99925-0418 | HOTELARIA: SANTUÁ-
RIO DAS ÁGUAS: 3535-3510 | IMÓVEIS E IMOBILIÁRIA: SERGIO AGUIAR CORRETOR DE IMÓVEIS: 3221-1550; AUGUSTUS (MARGARETE): 98888-0202 
/ 3268.1330; LUCIANO CAVALCANTE: 3133-3133 | JOALHERIA: FELDMANN ATELIER: 3226-7388 | MANUTENÇÃO DE VEÍCULOS: CITY PARK AUTO 
CENTER: 98844-3147; REFORMA DE IMÓVEIS: ROAM CONSTRUÇÕES: 98717-7978 / 9936-1642 | SEGURADORA: INTERSAFETY MAFRE (ALEXANDRA): 
99902-1115 / 3264-9360 | TURISMO: POLITUR: 4005-6363; FIXTUR: 3271-0307; NACIONALTUR: 3271-1845 / 99984-9448; GG TUR: 98653-7400; AGÊNCIA 
JEREISSATI CYSNE - 99993 4281.
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FÉ

Celebração Ecumênica

A   tendendo a pedidos de servidores, a Assalce reali-
zou, na manhã do dia 5 de novembro, Celebração 
Ecumênica em Louvor e Ação de Graças por todos 

os funcionários do Legislativo. A cerimônia aconteceu no 
hall do Edifício Senador César Cals. A celebração foi con-
duzida pelo Diácono Joaquim Lima e pelo pastor Samuel 
Munguba Júnior. O tema da celebração foi “Palavra de 
Deus - Centro de Todas as Religiões Cristãs”.

“Ser cristão é amar ao próximo como Deus nos ensinou. 
Unidos, podemos fazer muito mais uns pelos outros, inde-
pendentemente de crença, classe social, raça e gênero”, 
destacou o presidente da Assalce, Luis Edson.
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